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Tomate BIO vinaigrette g"‘@o’
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Cordon bleu

Pommes sautées

®

Fraidou

2

Compote pomme fraise

GOUTER

Fruit de saison
Cookie au chocolat

Q

%‘ Confectionné a la cuisine centrale

Production locale

Ve |

| LE JOUR DU ()

Betteraves et mais

Omelette %

Riz camarguais

Yaourt nature BIO sucré

Banane

GOUTER
Pain et confiture de fraise

Produits BIO

Label Rouge

Q g

Carottes rapées , vinaigrette miel

Q

% Salade de tortis au surimi Melon charentais

R @

-

wt A RS 0dzdzF a

Paupi \Y rr
aupiette de veau au curry (Tomate, oignons, champignons)

Colin mariné ail et fines herbes

g g

Courgettes a l'ail

Brocolis béchamel Purée de haricots verts

e

, Cantal Mimolette Emmental
o Fruits de saison BIO % Carré Bordelais Glaces
GOUTER GOUTER GOUTER
Gaufrette

Brioche et lait Pain et chocolat au lait

Jus multifruit 100% pur jus

Haute valeur environnementale ‘} Francaise
L

,ﬂ‘B A Appelation d'origine
= controlée

-

Viande dorigine Appellation d'Origine Protégé

Pé&che responsable

Indication Géographique Protége
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lanc
Du 09 au 13 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Vi \\

LEJOUR DU (=) |

Concombres % %

Rillett rc et cornichon . L .
ettes de porc et cornichons Salade verte et thon Melon charentais Macédoine mayonnaise

* Roulade de volaille et cornichons o .
Vinaigrette ciboulette

ﬁ 3 -
g g A

~

{1 dzisS RS 0 dzdzF Emincé de dinde sauce miel % Limande meuniére et citron Croq veggie

O Torsades bolognaise BIO et fromay
rapé

Gratin Crécy

( Carottes, pomme de terre, creme)

Courgettes persillées Riz camarguais et ratatouille BIO Pommes rissolées

Q

Brie Coulommiers Saint Paulin Yaourt aromatisé BIO a la vanille Fromage frais aux fruits

Fruits de saison Liégeois au chocolat Purée de pommes % Tarte aux pommes Fruit de saison

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Galette St Michel . . Brioche Boudoir .
Pain et chocolat au lait . - Pain et fromage
Compote de pommes Lait Jus multifruits
Appellation d'Origine Protégé

Francaise
Appelation d'origine
controlée

o Production locale Produits BIO Haute valeur environnementale 1} Viande dorigine

% Confectionné a la cuisine centrale ‘iﬂ;’@ Label Rouge ,m Péche responsable A_C

4 Indication Géographique Protége
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
LE JOUR DU ()
Carottes rapées o @
Salade de pommes de terre parisier ne Betteraves vinaigrette Pasteque Tomates vinaigrette et féta”

Vinaigrette agrume

Pané de blé

Tortis sauce tomate

Edam

Flan au chocolat

GOUTER

Compote
Paillotine

o Production locale

%‘ Confectionné a la cuisine centrale

o Saucisse de Toulouse
* Saucisse de volaille

Lentilles vertes

Q

Fromage frais aux fruits BIO

o Fruits de saison

GOUTER

Pain et confiture d'abricot

Produits BIO
‘@ﬁ@ Label Rouge

g

e

-~

Parmentiere de poisson
polenta carotte

Carré

Fruits de saison BIO

GOUTER

Jus de fruits
Palmier

Haute valeur environnementale

A ® Péche responsable

2 Q

Cuisse de poulet roti

Pommes rissolées

‘M Saint Nectaire

Compote pomme abricots

GOUTER

Brioche et chocolat

Francaise

} Viande d'origine

AC Appelation d'origine

— controlée

X Q g

{ldzi'S RS 0 dzdzd

9

Epinards béchamel

Petit moulé nature

Cake a la vanille

GOUTER
Pain et fromage

Appellation d'Origine Protégé

Indication Géographique Protége
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LUNDI I MARDI I MERCREDI | JEUDI | VENDREDI

LE JOUR DU () |

Concombres BIO vinaigrette Rillettes de sardines Salade verte et tomates Radis et beurre

_ Q
@0 % 022 Q % ) %

Filet de poulet sauce forestiere

Saucisson sec et beurre
* Roulade de volaille et beurre

. . . Pavé de colin napolitain
Sauté de veau sauce dijonnaise P

Lasagne bolognaise i i i : < Croq veggie au fromage [ [
g g (oignons, ail, champignons, creme, herbe (moutarde, créme) g vegg g (Sauce tomates,.champlgnons, oignons
provence) poivrons)
Salade verte Semoule BIO Pommes rissolées Brocolis béchamel Riz camarguais
Yaourt aromatisé BIO a la vanille fondu Président Camembert BIO Tomme blanche Mimolette
Fruit de saison Compote pomme banane Fruits de saison Tarte poire fraiche Glaces
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain et chocolat au lait Frun.de saison Yaourt nature et sucre Brioche et lait Pain et confiture
Petit beurre Palet Breton
. . . ’ Viande d'origine . i~ -
Production locale Produits BIO Haute valeur environnementale ‘ Francaise Appellation d'Origine Protégé
L]
% Confectionné a la cuisine centrale @_‘ﬁ Label Rouge ,f@ Pé&che responsable A‘C Appelation dorigine Indication Géographique Protége

controlée
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EI 1or (@ Du 30 septembre au 04 octobre 2024 ’ ‘a%erDn
| LUNDI I MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI |
LE JOUR DU (<) |
Q g Q Q
Salade verte et croQtons Tomates vinaigrette %

Vinaigrette ciboulette

-

]

N
Pavé de merlu sauce aurore
(Concentré de tomate, laurier, thym, cremn
légere, mélange de légumes)

Riz, carottes et navets

Coulommiers

Mousse au chocolat au lait

GOUTER

Fourrandise au citron
Fruit de saison

o Production locale

% Confectionné a la cuisine centrale

o/

Salade de pommes
de terre a I'échalote

Cordon bleu

Petits pois

Cantal

Fruits de saison BIO

GOUTER

Pain et miel

Produits BIO

Label Rouge

Paté de campagne et cornichons
* Roulade de volaille
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2 dzf

Semoule BIO

Yaourt nature sucré

Fruits de saison

GOUTER

Compote pomme fraise
Madeleine

Haute valeur environnementale
-

oL

~

Péche responsable

Fromage frais aux fruits BIO

Carottes rapées BIO,

- . vinaigrette agrumes
Vinaigrette miel 9 9

Tortis sauce tomate et fromage rap

Purée de potiron

Fraidou

Géteau Basque Compote de pomme BIO

GOUTER SIOLVES
Marpre Pain et confiture
Lait

Viande d'origine
Francaise
Appelation d'origine
controlée

Appellation d'Origine Protégé

Indication Géographique Protége
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EI Ior (‘-":"'" Du 07 au 11 octobre 2024 lanc
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LE JOUR DU (<) |

g ¥

Salade verte et mais Betteraves vinaigrette

Q
= {Fdzi S r?? %dzl

a l'orientale

(tomate, épice paélla, cannelle, raisins
pruneaux et abricots secs)

Céleri rapé BIO

Crépe au fromage o mayonnaise BIO

Concombres BIO vinaigrette

Steack haché de veau sauce naval
(oignon, ail, herbes de provence, carotte
navets, tomate)

Crog veggie au fromage et ketchuj Calamars a la romaine

Penne au jambon sauce fromager
* Penne au jambon de dinde sauct
fromagere

Petits pois au jus Riz camarguais Pommes boulangéres Brocolis béchamel BIO

Yaourt aromatisé

Fruits de saison BIO

Emmental

Compote pomme abricot

Gouda BIO

Créme dessert a la vanille

Brie

Fruits de saison BIO

Fromage frais nature sucré

Gateau au chocolat

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Brioche Pain et pate a tartiner Gaufre Barre bretonne Pain et fromage
Lait P Fruit de saison Compote pomme banane 9
. . . Viande d'origine . o~ -
Production locale Produits BIO Haute valeur environnementale ‘ , Francaise Appellation d'Origine Protégé
% Confectionné a la cuisine centrale @ﬂ;% Label Rouge ,-:Q Pé&che responsable i‘fC Appeljglnci?é(ljéc;ngme Indication Géographique Protége
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Du 14 au 18 octobre 2024 . . «

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI

LE JOUR DU (vés¢ .
| LEJ O \ %

¥ "
A2 Salade verte . Concombres Endives aux pommes,
Carottes rapées @\ o e Taboulé au boulgour . . . . .
< Vinaigrette moutarde a l'ancienne a la créme ciboulette vinaigrette miel
;H; fad
Saucisse de Toulouse Pavé de merlu sauce
Stick végétarien et sauce cocktai Nuggets de poisson . . {Fdzi$ RS 0 dzdz carottes spéculoos
*Saucisse de volaille . ; o
(Purée de carottes, spéculoos, creme liquj
acnte 40
"

Epinards et pommes

de terre béchamel BIO Purée de potiron Lentilles Carottes braisées

Riz camarguais

Yaourt nature BIO . . . .
Edam Camembert . Fromage frais aux fruits BIO Saint Nectaire
et creme de marrons

*

Fruits de saison Flan nappé au caramel Fruits de saison Tarte aux poires Compote de pomme BIO
Pain ag lait . Pain et chocolat Madelelngs longues Frit d.e salsop Pain et confiture d'abricot
Fromage frais aux fruits Lait Fourrandise au citron
e Production locale Produits BIO Haute valeur environnementale 1} Vlag(rjaeng;)i!gme @l Appellation d'Origine Protégé
% Confectionné a la cuisine centrale @.“% Label Rouge ,‘& Péche responsable AC Appel(;aglnot?étljé(;rlglne {f\ Indication Géographique Protége



