CARBON BLANC
Menus du 01/02/2021 au 05/02/2021
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. Saucisson ail Carottes rapees Céleri rémoulade Chou bicolore sauce
Galantine de volaille Vinaigrette au curry tiie fromage blanc

Betteraves
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Emincé de dinde

sauce kébab i i [
Et sauce Poisson meunire et citron

Bifteak haché de boeuf

Navets sautés et “Riz Salsifis et pates Charolais sauce tomate Brandade de poisson

pommes-de terre
Haricots beurre
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Fromage blanc sucré différemment p—— Saift Paulin
Sucre roux Coulommiers Emmenthal
Fraidou
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i R Q Purée de pommes du chef S -
Fruit annuel Créme dessert chocolat Romi

Fruit exotique
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Golters Crepe

Godters Goliters Godters Godters
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Sogeres

Charolais Label rouge  Plat du chef Plat végétarien




Cceurs de palmiers et mais
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Q Boeuf mode charolais
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Pommes noisette

Yaourt aromatisé
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Fruit annuel

Golters

CARBON BLANC

Menus du 08/02/2021 au 12/02/2021
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Salade verte et croltons
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,m Omelette BIO

Pates a la tomate
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Edam
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Flan chocolat

Goliters

¢ o
Sogeres

Taboulé
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Poulet réti
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Petits pois mijotés
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Petit suisse sucré

Fruit exotique
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Goliters

*** Les pas pareilles ***

@ Soupe montagnarde

*roti de dinde

Lentilles béluga et riz
Tomme blanche

Purée de pomme myrtille

Golters

Ty

R6ti de porc sauce fagon grand mere

Salade exotique
( carottes rapées et ananas)

\

S

Colin sauce béchamel aux épices

douces
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Purée de potiron
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Gouda

@ Cake au chocolat épiceé

Goliters
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Plat du chef Plat végétarien Label rouge




Potage de légumes variés
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Nuggets de poulet
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Epinarcis béchamel
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Tomme grise
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Fruit annuel

Golter

CARBON BLANC

Menus du 15/02/2021 au 19/02/2021
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Crépe au fromage
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Merlu sauce bretonne
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Haricots verts
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Fromage blanc sucré
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Fruit exotique
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Chou chinois vinaigrette échalote

P

Raclette
* Jambon de dinde

Vache qui rit

Cocktail de fruits

Golter
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Charolais

Plat du chef
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Paté de campagne
* Paté de volaille
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Roti de beeuf VBF au jus

Macaroni BIO

Fromage rapé
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Yaourt aromatisé

Assiette de fruits d’hiver

Godlter

Plat végétarien Label rouge
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Pomelos au sucre

Omelette sauce basquaise

Frites
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Camembert
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Créme dessert vanille




CARBON BLANC
Menus du 22/02/2021 au 26/02/2021

Endives et croditons Carottes et mais *** Amuse bouche *** Macédoine mayonnaise

Vinaigrette huile d’'olive et citron Salade de riz Compotée de mangue tanddori
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J) Clafoutis de patate douce,
Q Sauté de boeuf charolais pommes de terre et mozzarella
Poulet réti

S Riz
Gratin de chou fleur Navets confits a la tomate o
et pommes de terre “ Purée de courge butternut

CRaddial

P Pizza au fromage Lieu sauce armoricaine
Cordon bleu de volaille
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Tomme klanche Petit suisse aromatisé
- - Petit moulé o
Emmenthal
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) 4 Yaourt aromatisé
Fruit annuel
Donuts

Mousse au chocolat au lait Fruit de saison

Fruit exotique

Godter N
— Gouter

Sogeres
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Charolais Plat du chef Plat végétarien Label rouge
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